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“Eg havi havt sjukuna multipel sclerosu i 40 ar.
Hvonn dag taki eg nogvan pinulinnandi heilivag,
eisini fyri nervapinu. [ Solorku hevur stedan verid

heilt odrvisi. Longu annan dagin, eg var her,
gloymdi eg at taka heilivagin, og soleidis hevur
tad verid restina av vitjanini - eg havi onga pinu
havt og ongar spasmur!

Sunn sunnanfyri hevur fleiri
avgerandi teettir:

Heilsustimbrandi vedurlag vid hopin
av baedi C- og D-vitaminum
Umsorgan, nand og livsgledi
Eisini eri eg fongd av astma og bruRi javnan
astmapumpuna. Her havi eg to ongan dag tikid
hana fram - eg havi als ikki verid trong.
Samanumtikid: hetta hevur verid heilt fantastiskt!”
(Annika Festirstein)

Hollar venjingar, um ynski eru um tad
Heilsugodan kost
Goédar rersluumstodur
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