<olorka

TiN VERTUR UTI | VERDINI




Salud undir solini

Salud merkir heilsa (sunnheit) a sponskum. Sambaert WHO byr
Solorka i einum av heilsubestu gkjunum i allum heiminum. Tad er
okkara ynski, at ein vitjan hja okkum skal geva taer baedi kropsliga
og mentala heilsubot.

Ein grundhugsjon okkara er, at eisini tey, sum hava onkra sjuku, bera
okkurt brek ella hava adrar serligar avbjodingar, skulu hava hendan
meguleikan. Vit stremba ti eftir at beina av vegnum fordingarnar fyri
ti - si meira a sidu 3.
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Nyggjasta taenasta okkara a hesum gki er, at gestir okkara nu kunnu faa
trygga dialysu-vidgerd, medan teir vitja okkum.

Vit hava hava taett samstarv vid laeknar og sjukrahus. Undir
solorkusetunum hava vit ennta okkara egna feroyska laeskna a stadnum.

Eisini ber til at faa vidgerdir fyri pinu og annad - si sidu 4.

Hetta skal henda, medan tu sum gestur ert i feriuhyri.
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Godalivid uttan oneydug mark

Solorka er 'tin vertur uti | verdini'. Hetta merkir, at heldur enn at senda
folk ut i verdina, taka vit moti okkara gestum a stadnum. Vid einum
starvsfolkahopi, sum tosar feroyskt, spanskt og enskt, kunnu vit
soleidis veita gllum eina heilt serliga taenastu og skapa ein serligan
tryggleika.

Vit halda, at so mong, sum yvirhevur tilber, skulu hava meguleikan at
hugna saer uttanlands vidhvert og ta at kenna seg trygg - eisini, um
tey hava onkra sjuku, bera okkurt brek ella hava adrar avbjodingar.
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Dialysa i skugganum

Asannandi, at nogvir feroyingar hava skerdar meguleikar at sleppa burtur
a feriu, ti at teir eru bundnir at dialysu, veita vit nu eitt tilbod um solvitjanir
vid dialysumaguleika. Tu faert vidgerdirnar i skugganum, men restina av
tidini kanst tu sola taer og annars hugna teer i ti goda vedurlagnum.

Dialysumidsted okkara vard bygd i 2010. Hon hevur fyrstafloks utgerd og
er undir stedugum eftirliti av leesknum. Harafturat tosar starvsfolkio eitt
mal, sum tu skilir. Midst@din hevur eina godskuskipan | samsvari vid
normativid ISO 9001 og ISO 14001.
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Vidgerdir moti pinu og plagum

Litla, men hegt spesialiserada vidgerd-artoymi okkara hevur hjalpt Vid hjalp fra vidgerdartoyminum kunnu flestu gestir okkara, sum lida av
tusundtals folkum, sum hava drigist vid ymsar pinur, id eisini plaga pinu, faa linna. Tu kanst venda taer til okkara fyri at faa vegleiding og fyri
nogvar feroyingar. faa tid hja toyminum. Her faert tu

privatar vidtalur og gjoelligar heilsukanningar hja
| Solorku sleppur tu at kenna hetta & egnum kroppi, samstundis sum kiropraktorum, fysioterapeutum o0.@.
tu ert i feriuhyri. kiropraktiskar, fysioterapeutiskar og adrar vidgerdir av

beinagrind, veddum, vevnadi, bleytvevnadi, nervalagi, lidbondum,
Tad er ein avgerandi partur av vidgerdartilgongd spengrum og hinnum
okkara, at hon ikki fer fram i einum sanatorii-umhvervi, men medan holla vegleiding

tu heldur feriu sunnanfyri. framhaldsvidgerd



