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Kapping * venjing

, Flestu kappingarnar vara einar 3-4 dagar, men lid, sum vitja okkum -
L og teirra familjur og fiepparar — hava aloftast hug at vera hja okkum i
L , i i minsta lagi eina viku. Ta er lagamanni at leggja eina venjingarlegu
—= N | afturat kappingini - kanska saman vid ngkrum feriu-uppliving.

A tann hatt ber til at faa enn meira burtur ur venjingar-vellunum hja
INEEEEELE 5 | sponsku landslidunum, her vit eisini hava havt fleiri foroysk ensk lid
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) 5 5 e e ? e a venjingarlegu umframt fleiri ensk - teirra millum ungdomar hja
33?_) ~ Ve Manchester City, Liverpool Elite Academy, Bury FC, Church og
N ?pJ vV, = » "‘ \; England o.@. (Si yvirlit yvir nakrar gestir a aftastu sidu).
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SR Y Vagly !Rgug ) Innihaldid er tad sama, sum er lagt fram a sidunum frammanfyri vid RN ST
8 3*"5* Léh ® M ti einasta muninum, at venjingarlegan er styttri. Hevur hetta tykkara ' e ey : w

ahuga, gera vit fegin eitt uppskot um eina skra saman vid tykkum.
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